Liebe Karatekas,
wir dirfen endlich wieder trainieren. Allerdings mit gewissen Einschrankungen.

Das erste Training findet am Dienstag, den 16. Juni 2020 in der Fritz-Kiehn-Halle in
Trossingen statt.

Folgende Punkte sind zu beachten bei einem Trainingsbesuch:

- Nur mit Voranmeldung tGiber WhatsApp (Telefonische Zusagen werden nicht angenommen)
- Maximale Gruppengrofle 10 Personen

- GruppengroBe in der Friedensschule nochmals kleiner!

- Keine Duschmoglichkeiten

- Keine Umkleidemadglichkeiten

- Mund- & Nasenschutz nicht zwingend erforderlich, wird jedoch empfohlen

- Nur Kata oder Einzeltechniken moglich

- Jedes Mal muss jede Person ein Formular ausfiillen (bei Minderjahrigen mit Unterschrift
einer Erziehungsberechtigten Person) — nur mit eigenem Kugelschreiber moglich!

- Nur die trainierende Person darf die Halle betreten (Eltern mussen ihr Kind alleine rein
schicken)

- Eltern dirfen die Halle nicht betreten und kénnen wahrend dem Training nicht zuschauen
- Mindestabstande von 1,5m missen immer eingehalten werden
- Aufwarmspiele sind untersagt

- Kérperkontakt ist untersagt

Es kdnnten noch weitere Einschrankungen hinzukommen.

Ich hoffe auf Euer Verstandnis.

Thomas



